
 

 
 

 
Ausschreibung 

LL Atmung 
 

Veranstalter Sektion Kyudo im HJV e.V. 

Ausrichter Alster Dojo e.V. – “Hi Un Kan-Kyūdōjō” 

Ort Veilchenweg 34, 22529 Hamburg 
Telefon: 040 56008595 
E-Mail: kyudo@alster-dojo.de 

Zeit Samstag, den 28. November 2026 
Zeit: 14:00 bis 18:00 Uhr 

Thema -​ Atmung im allgemeinen 
-​ Atemführung im Kyudo 
-​ Ikiai 

Leitung Feliks Hoff, Kyoshi 6. Dan    

Teilnehmer/-innen Maximal 30 Kyudoka des DKyuB. 
Es gilt für die Teilnahme die Reihenfolge der Anmeldungen. 

Anmeldung Anmeldung über das Onlineformular: ​
https://forms.gle/NPx4Lm7d5MZK4no56 

Meldeschluss 21. November 2026 

Kosten Lehrgangsgebühr: 5 Euro 
Dojogebühr: 10 Euro, 5 Euro für ADeV-Mitglieder 
 

Insgesamt: 15 Euro bzw. 10 Euro für ADeV-Mitglieder. 
 

Zahlbar in bar vor Lehrgangsbeginn. 

Datenschutz Mit der Anmeldung stimmen die Teilnehmer​
der digitalen Speicherung und Verarbeitung ihrer personenbezogenen 
Daten aus der Anmeldung für die Abwicklung des Seminars zu.​
Bei Veranstaltungen aufgenommenes Bildmaterial kann auf die 
DKyuB-Homepage gesetzt werden. Der Datenverarbeitung kann 
jederzeit mit Wirkung für die Zukunft widersprochen werden.  

Anfahrt Mit PKW   
-       über die BAB 7 Westtangente (in Richtung von / nach Kiel) 
-       Ausfahrt "Stellingen". Von dort in Richtung Hagenbecks 

Tierpark über Sportplatzring, Koppelstr., Julius-Vossler Str, 
Grandweg bis Veilchenweg. 

Per Bahn  
-       bis "Hauptbahnhof" oder "Dammtor".  
-       Von dort mit der Metro-Buslinie 5 in Richtung Niendorf bis 

Haltestelle "Veilchenweg", dann noch ca. 400 m Fußweg. 
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