
                                                                                                                                                                                                                                                                        
Bundeslehrgang Heki -Taihai 2013

Veranstalter: DKyuB

Ausrichter: Alster Dojo e.V. -  "Hi Un Kan - Kyudojo"                                                      
Veilchenweg 34;  22529 Hamburg; Tel + Fax: 040 - 560 085 95 -                    
www.alster-dojo.de

Zeit: Samstag 28. Sept., 14 Uhr  -  Sonntag 29. Sept. 2013, 14 Uhr

Leitung: Feliks F. Hoff
Themen * Grundprinzipien der Taihaibewegung                                                                                 

* Gruppen- und Einzelzeremonien der Heki Insai-ha                                         
Lehrer Feliks F. Hoff, Kyoshi 6. Dan, Connie Brandl-Hoff, Renshi 5. Dan

Teilnehmer: max. 30 Trainer und Dan- Graduierte des DKyuB                                                                       
bitte - wenn vorhanden - Kimono mitbringen

Lizenzbezug: Die Fortbildung beinhaltet 4 Lizenzverlängerungsstunden.

Kosten: DKyuB-Umlage 10 €, Pausenverpflegung / Dojonutzung: 20 € pro Schütze                                                                                                                                                                                         
Übernachtung im Dojo im eigenen Schlafsack: 5,- € pro Person/Nacht.  

Verpflegung: Nicht alkoholoische Getränke in den Pausen.                                              
Für Frühstück und Abendbrot trägt jeder Teilnehmer selbst Sorge.

Anmeldung: schriftlich (Brief, E-mail) an Feliks F. Hoff,                                                                                    
Volksdorfer Weg 50r - 22393 Hamburg, fhoff@t-online.de                                                                                       
Bei der Anmeldung ggf. Dojo-Übernachtung mitteilen

Meldeschluss: 15.09.13

Unterkunft: Dojoschläfer können bereits am Freitag zwischen 20 - 22 Uhr eintreffen.                                                
->                                                                                                                                                  
Bitte selber regeln: Tourismus GmbH Hamburg, Steinstr. 7  D 20095 Hamburg;        
www.hamburg-tourismus.de - Tel: 040 - 300 51114  -  Fax:040 - 300 51220                                                             
-->    Preiswert in Dojonähe: ETAP Hotel Hamburg City,                                             
Holstenkamp 3 - 22525 Hamburg  - Tel:040-85379820                             
www.accorhotels.com/de/hotel-2711-etap-hotel-hamburg-city/index.shtml                                                                                       
-->    Preiswert in Dojonähe: Motel One Hamburg , Kieler Str. 171 - 22525 Hamburg                     
- Tel:040-89720690 -  www.motel-one.de/Hamburg_Altona                                                                          
-->   Mittelpreislage in Dojonähe: New Living Home Hamburg                                                  
Julius Vossler Str. 40 -  22527 Hamburg  - Tel:040-40133-100 -  www.new-living-home.de                                                                                             
-->     Mittelpreislage in Dojonähe: Motel Hamburg                                                                         
Hoheluftchaussee 119 - 20253 Hamburg - Tel:040 4204141 -  www.motel-hamburg.de                                                                                                                                                                                 

Wegbeschreibung: Mit PKW  über die BAB 7 Westtangente (in Richtung von / nach Kiel) Ausfahrt "Stellingen". 
Von dort in Richtung Hagenbecks Tierpark über Sportplatzring, Koppelstr., Julius-Vossler Str, 
Grandweg bis Veilchenweg.                                                                                                                                                                                                              
Per Bundesbahn bis "Hauptbahnhof" oder "Dammtor". Von beiden Bahnhöfen besteht die 
Möglichkeit mit der Metro-Buslinie 5 in Richtung Niendorf bis Haltestelle "Veilchenweg" zu 
fahren, dann noch ca. 400 m Fußweg.                                                                                                   

Wir wünschen eine gute Anreise !


